
 

  Menuplan Mittagessen Spitex Uri Nord 
  03.08.2026 bis 09.08.2026 

KW 32   Das Klassische   Das Vitale  Das Fleischlose 

  

 Mo, 

 03.08 

 Hafercremesuppe 
 *** 

Menüsalat 
*** 

Pouletinvoltini Provenzalische Art 

Gnocchi 

Brokkoli 

 Hafercremesuppe 
*** 

Bunter Menüsalat 
*** 

Sautiertes Zanderfilet (RU/KZ)  

mit Hollandaisesauce 

Hirsotto mit Bundzwiebeln 

Brokkoli 

 Hafercremesuppe 
*** 

Menüsalat 
*** 

Bami Goreng mit Tofu 
 

  

 Di, 

 04.08 

 Gemüsecremesuppe  

*** 

Schweinsnierstückbraten 

Country Cuts 

Mischgemüse 

 *** 

Moccacreme 

 Gemüsecremesuppe 

 *** 

Truthahnschinkenrolle mit Spinat 

Polenta 

Mischgemüse 

*** 

Moccacreme 

 Gemüsecremesuppe  
*** 

Grillierter Halloumi 

auf Gemüse 

Polenta 
*** 

Moccacreme 

  

 Mi, 

 05.08 

 Bouillon mit Ei 
*** 

Menüsalat 
*** 

Rindsgehacktes 

Hörnli 

Erbsli 

 Bouillon mit Ei 
*** 

Menüsalat 
*** 

Seelachsfilet auf Gemüsebeet 

Weissweinsauce 

Weizenkörner mit Kräutern 

 Gemüsebouillon mit Ei 
*** 

Menüsalat 
*** 

Frittierte Reiskugeln 

mit Tomaten-Mozzarella 

Auberginenragout mit Oliven 

  

 Do, 

 06.08 

 Basilikumcremesuppe 

*** 

Kaninchenmeatballs 

Bratkarottfeln 

Rüebli 

*** 

Himbeermousse 

 Basilikumcremesuppe 

*** 

Grünes Thaicurry mit Poulet 

Basmatireis 

 

*** 
Himbeermousse 

 

 

Basilikumcremesuppe 
**** 

Vegi-Lasagne 

mit brewbee-Gehacktem 
 

 
*** 

Himbeermousse 

  

 Fr, 

 07.8 

 Zitronengrassuppe 
*** 

Menüsalat 
*** 

Schweinsgeschnetzeltes mit 

Äpfeln 

Tagliatelle 

Blattspinat 

 Zitronengrassuppe 
*** 

Menüsalat 
*** 

Sautierter Saibling (IS) 

Zitronenpfefferbutter 

Salzkartoffeln 

Blattspinat 

 Zitronengrassuppe 
*** 

Menüsalat 
*** 

Frühlingsrollen mit Sweet 

Chilisauce 

Basmatireis  

Asiagemüse 

  

 Sa, 

 08.08 

 Ribelisuppe 

*** 

Menüsalat 

*** 

Trutenschnitzel mit 

Thymiansauce 

Safranrisotto 

Zucchetti  

 Ribelisuppe 

*** 

Menüsalat 

*** 

Gemüsetätschli 

Oliven-Basilikumsauce 

Safranrisotto 

Zucchetti  

 Ribelisuppe 

*** 

Menüsalat 

*** 

Gemüsetätschli 

Oliven-Basilikumsauce 

Safranrisotto 

Zucchetti 

  

 So, 

 09.08 

 

 

 

 

 

 

 Kräutercremesuppe 

*** 

Kalbshacksteak mit Morchelsauce 

Duchessekartoffeln 

Blumenkohl 

 

**** 

Erdbeerschnitte  

 Kräutercremesuppe 

*** 

Kalbshacksteak mit Morchelsauce 

Duchessekartoffeln 

Blumenkohl 

 

**** 

Marinierte Erdbeeren mit Rahm 

 Kräutercremesuppe 

*** 

Burratine auf 

Ravioli mit 

Eierschwämmlifüllung und 

Cherrytomaten 

**** 

Erdbeerschnitte 

Falls nicht anders deklariert stammt unser Fleisch aus der SchweizMenü Änderungen vorbehalten. Telefon Spitex 041 874 77 53 


