Menuplan vom 13. Januar — 19. Januar 2025

(Menuianderungen vorbehalten)

Spitex Uri Stid & 041 874 77 53

y

SENIOREN- UND
GESUNDHEITSZENTRUM
URSERN

MENU 1 MENU 2
Montag Tagessuppe Tagessuppe
13. Januar 2025 Eisbergsalat Eisbergsalat
Kalbsbratchtgeli an Pilzsauce Pilzragout an Rahmsauce
Reis Reis
Ruebli Ruebli
Dienstag Tagessuppe Tagessuppe
14. Januar 2025 Eichblattsalat Eichblattsalat
Pouletpiccata Auberginenpiccata
Tomatenspaghetti Tomatenspaghetti
Blattspinat Blattspinat
Mittwoch Tagessuppe Tagessuppe

15. Januar 2025

Speck und Rippli mit Meerrettichschaum
Salzkartoffeln
Sauerkraut
Leichte Joghurtcreme

Gekochte Eier an Senfsauce
Salzkartoffeln
Sauerkraut
Leichte Joghurtcreme

Donnerstag
16. Januar 2025

Tagessuppe
Bunter Blattsalat
Hacktétschli an Bratensauce

Tagessuppe
Bunter Blattsalat
Uberbackene Kabiswickel

Hornli Hornli
Bohnen Bohnen
Freitag Tagessuppe Tagessuppe
17. Januar 2025 Griiner Blattsalat Zuckerhutsalat

Fischstabli mit Tartarsauce
Salzkartoffeln

Tommekése gebacken
Salzkartoffeln

Ratatouille Ratatouille
Samstag Tagessuppe Tagessuppe
18. Januar 2025 Nusslisalat Nusslisalat
Kalbsadrio an Zwiebelsauce Délicorngeschnetzeltes an Krautersaue
Hornli Hornli

Erbsli und Ruebli

Erbsli und Riebli

Sonntag
19. Januar 2025

Tagessuppe
Rindsgeschnetzeltes
Nudeli
Zucchini
Haselnussroulade

Tagessuppe
Tofugeschnetzeltes an Paprikasauce
Nudeli
Zucchini
Haselnussroulade

* Unser Kalb-, Schweine- und Rindfleisch kommt aus der Region Uri / Tessin
Das Gefliigel- und Lammfleisch stammt aus der Schweiz und Neuseeland
Der Fisch kommt aus Europa und Vietnam




