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  Menuplan Mittagessen Spitex Uri Nord 
  11.11.2024 bis 17.11.2024 

 KW 46   Das Klassische   Das Vitale   Das Fleischlose 

  
 Mo, 
 11. 

 Spinatcremesuppe 
*** 

Bunter Menusalat 
*** 

Ungarisches Saftgulasch 
Safranpizokel 

Sellerie und Rüebli 
 

 Spinatcremesuppe 
*** 

Bunter Menusalat 
*** 

Gebackene Calamares mit 
Knoblauch-Sauerrahm-Mayonnaise 

Bratkartoffel 
Pak Choi und Rüebli  

 

 Spinatcremesuppe 
*** 

Bunter Menusalat 
*** 

Vegane hausgemachte 
Bällchen mit 

Peperonisauce 
Safranpizokel 

Sellerie und Rüebli 

  

 Di, 

 12. 

 Bündner Gerstensuppe 
*** 

Gefüllte Schweinsbrust  

Schupfnudeln 

Fenchel auf Tomatenragout 
*** 

Zwetschgen Streusselkuchen 
 

 Bündner Gerstensuppe 
*** 

Gebratene Entenbrust mit  
Cassis Sauce 

Süssmaiskroquetten 
Fenchel auf Tomatenragout 

*** 
Zwetschgen Streusselkuchen 

 

 Bündner Gerstensuppe 
*** 

Cannelloni mit Spinat-Broccoli 
Füllung und 

Ricotta 
auf Gemüsebeet  

*** 
Zwetschgen Streusselkuchen 

 

  

 Mi, 

 13. 

 Gemüsecremesuppe 
*** 

Cesar Salat 
*** 

Mixgrill Spiessli Kräuterbutter 
Papardellen 

gebratener Kürbis 
 

 Gemüsecremesuppe 
*** 

Cesar Salat 
*** 

Fettuccine mit Kürbis  
Rauchlachs, Crème fraiche 

und Kürbiskerne  

 Gemüsecremesuppe 
*** 

Gemüsespiessli Kräuterbutter 
Risotto 

gebratener Kürbis 
*** 

 

  

 Do, 

 14. 

 Süsskartoffel Suppe mit 
Pekannüssen 

*** 
Panierte Schweinsschnitzel 

Texas Fries 
Broccoli 

*** 
Cremeschnitte 

 

 Süsskartoffel Suppe mit 
Pekannüssen  

*** 
Pouletgeschnetzeltes an 

Currysauce 
Früchtegarnirure 

Basmati Reis 
*** 

Cremeschnitte 
 

 Süsskartoffel Suppe mit 
Pekannüssen  

*** 
Limonen Ravioli mit 

Kokossauce und Zitronengras 
Parmesan 
Broccoli  

*** 
Cremeschnitte 

 

  

 Fr, 

 15. 

 Tomatencremesuppe 
*** 

Gurkensalat 
*** 

Meerwolf-Filets Gemüsestreifen 
Champagnersauce 

Hirse-Tätschi  

 Tomatencremesuppe 
*** 

Gurkensalat 
*** 

Urner Chabis und Schaf 
Salzkartoffel  

 

 Tomatencremesuppe 
*** 

Gurkensalat 
*** 

Mangoldknödel auf Gorgonzola 
Sauce 

Zucchetti Gratin 
 

  

 Sa, 

 16. 

 Kürbis Suppe 
*** 

Griechischer Salat mit Feta 
*** 

Hirschfilet mit Pilzsauce 
Couscous mit Maroni 

 Rosenkohl  
 

 Kürbis Suppe 
*** 

Griechischer Salat mit Feta 
*** 

Hirschfilet mit Pilzsauce 
Couscous mit Maroni 

 Rosenkohl  

 Kürbis Suppe 

*** 
Griechischer Salat mit Feta 

*** 
Saftiges Gulasch mit Pilzsauce 

Bratkartoffeln 
Rosenkohl 

 

  

 So, 

 17. 

 Kraftbrühe mit Gemüsebrunoise 
*** 

Kalbsschulter Braten 
Rosmarinsauce 
Griessgnocchi 

In Ofen geschmorte Pfälzer und 
Sellerie  

*** 
Gebrannte Creme 

 

 Kraftbrühe mit Gemüsebrunoise 
*** 

Pochierte Forellenfilets an 
Schnittlauchsauce 

Trockenreis 
In Ofen geschmorte Pfälzer und 

Sellerie  
*** 

Cappuccino creme 
 

 Kraftbrühe mit 

Gemüsebrunoise 

*** 

Röstitaschen mit Käsefüllung 

Gemüse vom Markt 

*** 
Gebrannte Creme 

 

Menü Änderungen vorbehalten. Telefon Spitex 041 874 77 53 


