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  Menuplan Mittagessen Spitex Uri Nord 
  13.01.2025 bis 19.01.2025 

 KW 
03 

  Das Klassische   Das Vitale   Das Fleischlose 

  
 Mo, 
 13. 

 Minestrone 
*** 

Bunter Menusalat 
*** 

Kalbsbratwurst Zwiebelsauce 
Butter Rösti 

Bohnen 
 

 Minestrone 
*** 

Bunter Menusalat 
*** 

Rindfleisch Tortellini  
Steinpilzsauce auf 

Gemüsestreifen 

 Minestrone 
*** 

Bunter Menusalat 
*** 

Kokos Curry Linsen  
geräuchtem Tofu 

Sellerie und Rüebli 

  
 Di, 
 14. 

 Bouillon mit Ei 
*** 

Truthahn Piccata Milanese 
Tomaten Spaghetti 

Spinat 

*** 
Schoggimousse mit Feigen 

 Bouillon mit Ei 
*** 

Im Ei sautierte Flunderfilets 
mit Peterli  

Gnocchi Salbei 
Spinat 

*** 
Schoggimousse mit Feigen 

 

 Bouillon mit Ei 
*** 

Sellerie Piccata  
Tomaten Spaghetti 

Spinat 
*** 

Schoggimousse mit Feigen 

  
 Mi, 
 15. 

 Pilzcremesuppe 
*** 

Mixsalat 
*** 

Schweins Geschnetzeltes  
buntem Gemüse 

Bryan-Reis 
 

 Pilzcremesuppe 
*** 

Mixsalat 
*** 

Asia Pfanne marinierter Tofu 
Nudeln 

Gemüse 

 Pilzcremesuppe 
*** 

Mixsalat 
*** 

Rotti Rollen Gemüsefüllung 
Kichererbsen  
Kokossauce 

  
 Do, 
 16. 

 Kabissuppe mit Speck 
*** 

 
Meatballs mit Sherrysauce 
Griesgaletten mit Kräutern 

 Ratatouille  
 

*** 
Quarkschnitte mit Blutorangen 

 Kabissuppe mit Speck  
*** 

Entenschenkel Ragout mit 
Orangensauce 

Süssmais Kroquetten 
Ratatouille 

*** 
 Quarkschnitte mit 

Blutorangen 

 Kabissuppe  
*** 

Dreierlei Nudeln  
Pesto und Oliven  

Chinque Pi 
und Pilzrahmsauce 

 *** 
Quarkschnitte mit 

Blutorangen 

  
 Fr, 
 17. 

 Gerstensuppe 
*** 

Eisbergsalat mit Tomaten 
*** 

Gebratene Skrei Filets  
 Ebly mit Gemüsewürfeli 

Wirz 

 

 Gerstensuppe 
*** 

Eisbergsalat mit Tomaten 
*** 

Burritos Bohnenpuree, 
Gemüse, Sauerrahm, Käse  

 Rindfleischstreifen 
 

 Gerstensuppe 
*** 

Eisbergsalat mit Tomaten 
*** 

Gnocchi Romain  
Käserahmsauce 

Gebratene Gemüseschnitzel 

  
 Sa, 
 18. 

 Kraftbrühe Gemüsestreifen 
*** 

Gemischter Salat 
*** 

Rindshuft Würfel Stroganoff 
Spätzli 
Rüebli 

 

 Kraftbrühe Gemüsestreifen 
*** 

Gemischter Salat 
**** 

Rindshuft Würfel Stroganoff 
Spätzli 
Rüebli 

 

 Kraftbrühe Gemüsestreifen 
*** 

Gemischter Salat 
**** 

Jalapenos mit Frischkäse 
Reis 

Rüebli 

  
 So, 
 19. 

 Fenchelsuppe  
*** 

Kalbsgeschnetzeltes 
Mangowürfel 
und Paprika 

Müscheli tre colore 
Broccoli  

*** 
Mandarinen Tiramisu 

 Fenchelsuppe  
**** 

Kalbsgeschnetzeltes 
Mangowürfel 
und Paprika 

Müscheli tre colore 
Broccoli  

*** 
Mandarinen Tiramisu 

 Fenchelsuppe  
**** 

Quornschnitzel Mango 
Paprika 

Müscheli tre colore 
Broccoli  

*** 
Mandarinen Tiramisu 

Menü Änderungen vorbehalten.        Telefon Spitex 041 874 77 53 


