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  Menuplan Mittagessen Spitex Uri Nord 
  06.01.2025 bis 12.01.2025 

 

 KW 02   Das Klassische   Das Vitale   Das Fleischlose 

  

 Mo, 

 06. 

 Kürbissuppe mit Bittermandel 
 *** 

Menüsalat 
*** 

Alpchässchnitzel 
Bäckerinnen Kartoffel 

überbackener Fenchel, Grilltomate 
 

 Kürbissuppe mit Bittermandel 
 *** 

Menüsalat 
*** 

Alpchässchnitzel 
Bäckerinnen Kartoffel 

überbackener Fenchel, 
Grilltomate 

 Kürbissuppe mit Bittermandel 
*** 

Menüsalat 
*** 

Backcamembert Sauerrahm 
mit Senffrüchte 

Gebratene Süsskartoffel  
überbackener Fenchel, 

Grilltomate 

  

 Di, 

 07. 

  
Geröstete Griesssuppe 

*** 
Gefüllte Lammschulter 

Madeirasauce 
Getreide Tätschli 
Krautstielgratin 

*** 
Apfelküchlein mit Vanillesauce 

 

  
Geröstete Griesssuppe 

*** 
Schweinsrahmschnitzel 

Butter Nudeln 
Rüebli 

*** 
Apfelstückli mit Vanillesauce 

  
Geröstete Griesssuppe 

*** 
Planted Geschnetzelzes 

gebratener Reis  
Krautstielgratin 

*** 
Apfelküchlein mitVanillesauce 

  

 Mi, 

 08. 

 Mangoldsuppe  
*** 

Schnittsalat mit Sprossen 
*** 

Gebratenes Perlhuhnbrüstchen 
Basmatireis 
Rahmlauch 

 

 Mangoldsuppe  
*** 

Schnittsalat mit Sprossen 
*** 

überbackene Schinken-
Spinatrollen 

Maisschnitten mit Steinpilzen 
Broccoli 

 Mangoldsuppe  
*** 

Schnittsalat mit Sprossen 
*** 

Mediterraner 
Maccaroniauflauf 

Gemüse 

  

 Do, 

 09. 

 Zwiebelsuppe 
*** 

Geräuchtes Rippli  
Salzkartoffeln  
Dürrbohnen 

*** 
Mandarinen-Zimtschnitte 

 Zwiebelsuppe 
*** 

Entenschenkelragout 
Pizokel 
Lattich 

*** 
 Mandarinen-Zimtschnitte 

 Zwiebelsuppe 
*** 

Tofuschnitzel mit 
Morchelragout 

Spiralen 
Lattich 

*** 
Mandarinen-Zimtschnitte 

  

 Fr, 

 10. 

 Gemüsecremesuppe 
*** 

Griechischer Salat 
*** 

Gebratene Skrei Medaillons 
Provencale  

Reis 
Blattspinat  

 Gemüsecremesuppe 
*** 

Griechischer Salat 
*** 

Schweinsvoressen Förster Art 
Spätzli 

Blatspinat 
 

 Gemüsecremesuppe 
*** 

Griechischer Salat 
*** 

Thailändisches Gemüsecurry  
mit Fruchtgarniture 

Basmatireis 

 

  

 Sa, 

 11. 

 Meerrettichschaumsuppe 
*** 

Eisbergsalat 
*** 

 Kalbspojarski Paprikasauce 
Kartoffelstock 

Glasierte Karotten 

 

 Meerrettichschaumsuppe 
*** 

Eisbergsalat 
*** 

Grilliertes Truthahnschnitzel 
mit Tomaten und Oliven 

Nudeln 
Glasierte Karotten 

 Meerrettichschaumsuppe 
*** 

Eisbergsalat 
*** 

Samosas Tomatenragout 
Ebly 

Glasierte Karotten 
 

  

 So, 

 12. 

 Kraftbrühe Royal 
*** 

Rindsgeschnetzeltes mit 
Sauerrahm 

Bramata Polenta 
Bohnen 

*** 
Frischer Fruchtsalat 

 

 Kraftbrühe Royal 
*** 

Gebratene Eglifilets 
Müllerinnen Art 

Salzkartoffel 
Spinat 

*** 
Frischer Fruchtslat 

 Gemüsebouillon Royal 
*** 

Gemüse Quiche mit  
Marktfrischem Gemüse und  

Bergkäse  
*** 

Frischer Fruchtsalat 

Menü Änderungen vorbehalten.        Telefon Spitex 041 874 77 53 


