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  Menuplan Mittagessen Spitex Uri Nord 
  25.11.2024 bis 01.12.2024 

 KW 48   Das Klassische   Das Vitale   Das Fleischlose 

  

 Mo, 

 25. 

 Ratatouillecreme Suppe 
 *** 

Blattsalat mit Ei 
*** 

Brätkügeli mit Rahmsauce 
Erbsli und Rüebli 

Trockenreis  

 Ratatouillecreme Suppe 
 *** 

Blattsalat mit Ei 
*** 

Gebratene Riesencrevetten 
mit Knoblauch 

Couscous mit Granatapfel 
Pfälzer Rüebli mit Ingwer 

 Ratatouillecreme Suppe 
*** 

Blattsalat mit Ei 
*** 

Tortellini di Ricotta mit 
Gemüsesauce und 

Käse  
Zucchetti-Auberginen  

  

 Di, 

 26. 

 Gemüse Suppe 
*** 

Schweinsschulterbraten mit 
Rosmarinjus 
Papardellen 

Broccoli  

*** 
Karibischer Bananencake mit 

Nüssen 

 Gemüse Suppe 
*** 

Gehacktes mit Hörnli 
Apfelstückli  
Parmesan 

*** 
Karibischer Bananencake mit 

Nüssen 

 Gemüse Suppe 
*** 

Backcamembert Hawaii mit 
Kokossauce 
Basmati Reis 

Broccoli 
*** 

Karibischer Bananencake mit 
Nüssen 

  

 Mi, 

 27. 

 Erbsensuppe 
*** 

Tomatensalat mit Mozzarella 

*** 
Schweins Cordonbleu  

mit Bergkäse  
Bratkartoffel mit Rosmarin 

Grilltomate 
 

 Erbsensuppe 
*** 

Tomatensalat mit Mozzarella 
*** 

Lammragout mit Rüebli und 
Sellerie Würfel 

Maisgratin 
Zucchetti 

 

 Erbsensuppe 
*** 

Tomatensalat mit Mozzarella 
 *** 

Gefüllte Zucchetti mit 
Gemüsebolo und Käse 

überbacken 
Reis 

Grilltomate 

  

 Do, 

 28. 

 Tomatencreme Suppe 
*** 

Meat Balls Eierschwämmchen  
Spätzli 

Krautstiele 
*** 

Fruchttörtchen mit Rahm 
 

 Tomatencreme Suppe 
*** 

Adrio mit Tomatensauce 
Risotto 

Krautstiele 
*** 

Kiwisalat 

 Tomatencreme Suppe 
*** 

Vegi Burger mit Tomaten und 
Käse 

Country Cuts 
Krautstiele 

*** 
Fruchttörtchen mit Rahm 

 

  

 Fr, 

 29. 

 Fidelisuppe 
*** 

Castelfranco Salat mit Radieschen 
*** 

Rotbarsch Filet in Zitronenöl auf  
Rahmwirz 

Basilikum Hummus 
 

 Fidelisuppe 
*** 

Castelfranco Salat mit 
Radieschen 

*** 
Weisses Kalbsvoressen 

Nudeln 
Glacierte Rüebli 

 Fidelisuppe 
*** 

Castelfranco Salat mit 
Radieschen 

*** 
Gefüllte Reiskugeln mit 

Mozzarella 
Tomatensauce 

Bohnen und Rüebli 

  

 Sa, 

 30. 

 Gemüsecremesuppe 
*** 

Blattsalat mit Speck und Croutons 
*** 

Poulet Eintopf 
Fenchel, Tomaten, Kohl 

Getreide Tätschli 

 

 Gemüsecremesuppe 

*** 
Blattsalat mit Speck  

*** 

Pochiertes Seabasfilet an 

Weissweinsauce 

Salzkartoffeln  

Blattspinat 

 Gemüsecremesuppe 
*** 

Blattsalat mit Pilzen 
*** 

Bündner Capuns 
mit Rahmsauce 

Ratatouille 

  

 So, 

 01. 

 Urner Kraftsuppe mit 
Gemüsestreifen 

*** 
Rumpsteak mit Kräutersauce 

Duchesse Kartoffeln 
Bohnen 

*** 
Bayrische Creme 
 mit Mandarinen 

 Urner Kraftsuppe mit 
Gemüsestreifen 

*** 
Sautiertes Quornschnitzel 

Majoransauce 
Dinkelteigwaren 

Bohnen 
*** 

Bayrische Creme 
 mit Mandarinen 

 Gemüsebouillon mit 
Gemüsestreifen 

*** 
Sautiertes Quornschnitze 

Majoransauce 
Dinkelteigwaren 

Bohnen 
*** 

Bayrische Creme 
 mit Mandarinen 

Menü Änderungen vorbehalten. Telefon Spitex 041 874 77 53 


